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1 Allgemeine Angaben und 
   Erläuterungen zur Stiftung 

1.1   Editorial und Bericht des Stiftungspräsidenten

Sehr geehrte Damen und Herren
Sehr geehrte Gönnerinnen und Gönner

Wir freuen uns sehr, Ihnen den Leistungsbericht 2022 der Stiftung Hilfe für 
Kinder überreichen zu dürfen.
Der Stiftungsrat hat sich mit grossem Engagement für ein neues Projekt 
eingesetzt: ein Betreuungsangebot für Kinder im Vorschulalter mit 
grossen Einschränkungen, seltenen oder lebenslimitierenden Krank-
heiten. Betroffene Kinder im Vorschulalter werden fast ausschliesslich zu 
Hause durch die eigene Familie betreut, weil Unterstützungsangebote im 
Alltag für betroffene Familien nur sehr eingeschränkt verfügbar sind. Die 
betroffenen Familien sind in den ersten Lebensjahren mit der Betreuung 
eines behinderten Kindes und mit der veränderten Lebenssituation voll-
umfänglich absorbiert. Zudem lässt sich eine Zunahme von Kindern mit 
seltenen, schweren und chronischen Erkrankungen feststellen, insbeson-
dere in Ballungszentren rund um Kinderkliniken. Leider verzögert sich der 
Austritt aus dem Spital oft wegen fehlender Ressourcen zu Hause. Damit 
wenn möglich alle erforderlichen gesetzlichen und medizinischen Quali-
tätsstandards berücksichtigt und eingehalten werden, hat der Stiftungsrat 
entschieden, die Projektleitung einer fachlich hervorragend ausgebildeten 
und erfahrenen Person anzuvertrauen. Als Grundlage wurde eine umfas-
sende Bedarfsanalyse mit Beurteilungskriterien zur Projektunterstützung 
für ein Betreuungsangebot mit acht Plätzen erstellt. Das Projekt ist äus-
serst komplex. Neben spezifischen Anforderungen an die Liegenschaft 
inklusive der Standortwahl ist ein hohes Startkapital für Infrastruktur und 
Mobiliar (inklusive IT-Hardware) nötig. Eine transparente Finanzierungs-
vorlage dokumentiert die approximativen Gesamtprojektkosten von etwa 
1 Million Franken. Für die Finanzierungsstrategie verfügt der Stiftungsrat 
über diverse Finanzierungsmodelle und Strategien. Zusätzlich zu den 
Regeltarifen, Betreuungsleistungen, Gemeindezuschüssen usw. plant er, 
bereits vorhandene eigene Mittel einzubringen, ein Fundraising-Konzept 
zu entwickeln und mit Förderstiftungen, Sponsoren und Grossspendern 
zusammenzuarbeiten. Ziel des Projekts ist es, eine eigenständige Kita für 
betroffene Kinder als ein Nischenprodukt zu schaffen, das in der aktuel-
len Gesetzgebung bisher nicht angedacht ist. Die Stiftung rechnet damit, 
dass das Betreuungsangebot bis 2024/25 betriebsfähig sein wird. In den 
Bereichen Marketing und Kommunikation will der Stiftungsrat in Zu-
kunft einerseits die bekannten und bewährten Gefässe und Kanäle wie die 
adressdatengerechte Kommunikation beibehalten und andererseits parallel 
dazu auch auf neue Marketingbereiche bauen. 
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1 Allgemeine Angaben und 
   Erläuterungen zur Stiftung 

Bei der Wahl der Liegenschaft müssen aufgrund der Bedarfsanalyse 
spezifische Bedürfnisse mit Blick auf die Ausstattung der Räume berück-
sichtigt werden. Auch braucht es für die Pflege und die Versorgung spezi-
fisches Mobiliar – neben Bodenelementen auch Pflegebetten und Trans-
ferhilfsmittel. Die Umgebung muss dazu auf die besonderen Bedürfnisse 
ausgerichtet werden, zum Beispiel mit einem Parkplatz und barrierefreien 
Zugängen.

Unsere Gönnerinnen und Gönner werden wir auf www.stiftung-hfk.ch lau-
fend über die Projektfortschritte informieren.
An dieser Stelle danken wir Ihnen ganz besonders für die hohe und gross-
zügige Spendenbereitschaft für Kinder in prekären Situationen sowie für 
Ihr Interesse an unseren Stiftungsprojekten

Stiftung Hilfe für Kinder
Urs Mattmann

Stiftungsratspräsident  

1.2   Stiftungszweck

Die Stiftung Hilfe für Kinder bezweckt die Unterstützung von notleidenden 
Kindern durch Hilfeleistungen bei Notlagen in körperlicher, psychischer 
und materieller Hinsicht. Der Stiftungsarbeit sind keine geographischen 
Grenzen gesetzt. Die Stiftung kann auch ähnliche, mit der Zweckerfüllung 
im Zusammenhang stehende Tätigkeiten ausführen.
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1 Allgemeine Angaben und 
   Erläuterungen zur Stiftung 

1.3   Stiftungsorganisation

Die Geschäftsbereiche

Die Stiftung ist in folgende Bereiche strukturiert:

• Spendengewinnung
• Administration
• Rechnungswesen und Berichterstattung

Die Geschäftstätigkeit richtet sich nach den folgenden Dokumenten:

• Revidierte Stiftungsurkunde vom 16. April 2019
• Revidiertes Organisations- und Verwaltungsreglement vom 16. April 2019

Die Stiftung ist im Kanton Zürich als gemeinnützig und steuerbefreit aner-
kannt. Im karitativen Zweck ist die Unterstützung von natürlichen Perso-
nen und gemeinnützigen Institutionen in Form von Projektpartnerschaften 
eingeschlossen.

Die Stiftung Hilfe für Kinder befolgt die Weisungen und untersteht der 
BVG- und Stiftungsaufsicht des Kantons Zürich (BVS).
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1 Allgemeine Angaben und 
   Erläuterungen zur Stiftung 

1.4   Stiftungsrat

Urs Mattmann   Stiftungspräsident
Dr. iur. Goran Studen Stiftungsrat 
Walter Geissbühler  Stiftungsrat
Dr. med. Remo Minder  Stiftungsrat
Stefan Gubser   Stiftungsrat
Muriel Meyer   Stiftungsrätin

Der Stiftungsrat ist für die Geschäftsführung verantwortlich. Er berück-
sichtigt bei seinen Entscheidungen allfällige Weisungen der kantonalen 
Aufsichtsbehörde. Alle Stiftungsratsmitglieder sind kollektiv zu zweien 
zeichnungsberechtigt.

1.5   Ziele und Grundsätze im Bereich  
          Rechnungswesen und Berichterstattung

Die Jahresrechnung legt die tatsächlichen finanziellen Verhältnisse offen 
und zeigt die Vorjahreszahlen.

Die Rechnungslegung der Stiftung Hilfe für Kinder erfolgt in Übereinstim-
mung mit den Fachempfehlungen zur Rechnungslegung Swiss GAAP 
FER 21, welche die Einhaltung der Richtlinien zur Rechnungslegung für 
gemeinnützige und soziale Non-Profit-Organisationen erfordert. Sie soll 
ein den tatsächlichen Verhältnissen entsprechendes Bild der Vermögens-, 
Finanz- und Ertragslage der Stiftung vermitteln. 

Als Revisionsstelle ist die W&P Treuhand – Steuern – Wirtschaftsprüfung, 
Obere Plessurstrasse 39, Postfach 760, 7002 Chur eingesetzt. Sie ist ins-
besondere auch beauftragt, zu prüfen, ob die Jahresrechnung nach dem 
zürcherischen Merkblatt zur jährlichen Berichterstattung von klassischen 
Stiftungen erstellt worden ist und hierüber dem Stiftungsrat Bericht zu 
erstatten.
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2.1   Projektarbeit und Spendengewinnung

Im Berichtsjahr 2022 hat die Stiftung Hilfe für Kinder im Rahmen ihres 
Ferienhilfeprojektes «Ferienplausch Tessin» Ferien für Familien in Notla-
gen gefördert. Dieses Projekt erfreut sich zunehmend grosser Beliebtheit.

Mit Blick auf die Zuteilung von Spenden und den ausgewiesenen Be-
triebskosten hat der Stiftungsrat entschieden, vorübergehend die Zusam-
menarbeit mit anderen karitativen Institutionen auszusetzen. Es werden 
laufend neue Methoden für das Fundraising geprüft.

Der Gesamtstiftungsrat hat in Zusammenarbeit mit seiner Projektleitung 
den Start für die Planung des Betreuungsangebotes für Kinder im 
Vorschulalter mit grossen Einschränkungen, seltenen oder lebens-
limitierenden Krankheiten genehmig (wir verweisen auf detaillierte 
Angaben im Editorial).
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2.2   Vorstellung der Projekte und detaillierte Projektrechnung 

Projekt «Hilfe für Kinder und Familien»

Dieses Projekt fokussiert seine Hilfeleistungen auf Kinder und Familien, die 
entweder in sehr schwierigen sozialen Verhältnissen leben oder dringend 
auf medizinische, therapeutische oder sonstige Massnahmen und Hilfeleis-
tungen angewiesen sind.

Detaillierte Spendenverwendung:

Einzelfallhilfe für ein körperlich stark beeinträchtigte Jugendliche.

Die Stiftung beteiligte sich an den sehr hohen, nicht von der Versicherung 
gedeckten Kosten für eine dringend notwendige und äusserst aufwendi-
gen Gebiss- und Zahnsanierung. Die Spendenempfängerin hat seit ihrer 
Geburt eine Wirbelsäulenfehlbildung und ist deshalb in seiner Mobilität 
erheblich beeinträchtigt. Der bisherige Behandlungsverlauf war sehr erfolg-
versprechend und er konnte im Jahr 2022 abgeschlossen werden.
Spende von der Stiftung Hilfe für Kinder CHF 1‘713.55
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Ferienhilfeprojekt «Ferienplausch Tessin»  
  
An diesem Projekt können Familien, die nachweisbar bedürftig sind, oder 
sich in schwierigen Situationen befinden teilnehmen. Dafür ist ein ausführ-
lich begründetes und mit Belegen dokumentiertes Gesuch beim Stiftungs-
rat einzureichen.
Spende von der Stiftung Hilfe für Kinder  CHF 8‘762.40

Die gesamten Kosten für die Spendenverwendung von CHF 10‘475.95 
wurden dem Fonds zur freien Verfügung belastet.

Projekt «zur freien Verfügung»

Im Berichtszeitraum wurden insgesamt CHF 50‘059.15 an Spenden einge-
nommen. Von diesen Spendeneingängen  wurden CHF 26‘995.66 für den 
administrativen Aufwand, Spendenerhalt und den Projektaufwand aufge-
wendet. Der Überschuss von CHF 23‘063.49 wurde dem Fonds zur freien 
Verfügung zugewiesen. 

Projekt »Kinder-Tagesstätte»

Es ist ein Betreuungsangebot für Kinder im Vorschulalter mit grossen Ein-
schränkungen, seltenen oder lebenslimitierenden Krankheiten.

Im Berichtszeittraum wurden insgesamt CHF 60‘848.15 an Spenden 
eingenommen. Nach der Spendenzuweisung wurden gesamthaft  
CHF 63‘981.91 für den administrativen Aufwand, Spendenerhalt und 
Projektaufwand in welchem der Lohnaufwand von CHF 31‘168.00  
für die Projektleitung enthalten ist, aufgewendet. Das Defizit von  
CHF 3‘133.76 wurde dem Fonds «Kinder-Tagesstätte» belastet, welcher 
mit einer Einlage von CHF 50‘000.00 aus dem Fonds «zur freien Verfü-
gung» eröffnet wurde.
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2.3   Gesamtkostenrechnung 2022 und Verwendung eines  
          Spendenfrankens

Die Kosten für den Spendenerhalt im Vorjahr von 
CHF 22‘974.05 wurde um CHF 2‘000.07 auf CHF 24‘974.12 erhöht.

Der Projektaufwand im Vorjahr von CHF 31‘882.62 wurde um  
CHF 33‘567.50 auf CHF 65‘450.12 erhöht.

Die Spendenverwendung im Vorjahr von CHF 23‘322.85 wurde um  
CHF 12‘846.90 auf CHF 10‘475.95 reduziert.

Die Finanzkosten im Vorjahr von CHF 803.40 wurden um CHF 250.07 auf 
CHF 553.33 reduziert.

Projekt «Spenden zur freien Verfügung»

Spenden, welche die Stiftung Hilfe für Kinder zur freien Verfügung erhält 
werden grösstenteils für die Finanzierung, Planung und Realisierung von 
zukünftigen, grösseren Projekten mit hohem Geldbedarf verwendet. Der 
Stiftungsrat entscheidet über die Verwendung unter Berücksichtigung  
von Art. 3.3 der Stiftungsurkunde und im Rahmen des Stiftungszwecks. 
Ergänzend dazu sind vor allem, die folgenden Kriterien entscheidend:

• Detaillierte Projektbeschreibung
• Exaktes Budget und transparente Kostenübersicht
• Medizinische Gutachten (bei Bedarf)
• Fortwährende Projekt- und Kostenkontrolle

Organisationskapital

Das Organisationskapital hat  sich im Berichtsjahr nicht verändert und 
weist per 31.12.2022 einen Bestand von CHF 100‘000 aus.
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 Aufwand für den Spendenerhalt 22.5%
 Projektaufwand 59%
 Spendenverwendung 9.4%
 Finanzkosten 0.5%
 Zuweisung in Fonds 20.8%
 Entnahme aus Fonds -12.3%
 Fondsentnahme zugunsten 
 Organisationskapital 0%

Gesamtkostenrechnung 2022 

Die Prozentzahlen in der Gesamtkosten-
rechnung sind repräsentativ für alle
Stiftungsprojekte und den Spenden  
zur freien Verfügung.
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2.4   Strategie und Projektziele für die Jahre 2023 und 2024

Stiftungsprojekt «Kinder-Tagesstätte»

Der Stiftungsrat hat bereits im letzten Berichtsjahr beschlossen das neue 
Leuchtturmprojekt «familienergänzendes Betreuungsangebot für Kinder 
mit schweren Einschränkungen oder lebenslimitierenden Krankheiten» in 
den folgenden beiden Jahren zu initialisieren. Damit dieses anspruchsvolle 
Vorhaben in die Tat umgesetzt werden kann, hat der Stiftungsrat geeignete 
Kandidaten und Kandidatinnen für ein Bewerbungsgespräch als Projektlei-
ter/in eingeladen (siehe Näheres auch im  Editorial und Bericht des Präsi-
denten). 

Unsere Gönnerinnen und Gönner erhalten jeweils einen Weihnachtsbrief 
und im folgenden Jahr die Steuerbestätigung. Auf www.stiftung-hfk.ch 
werden die Aktualitäten kommuniziert.
  

2.5   Fondsveränderungen im Vergleich mit dem Vorjahr

Die Fondsveränderungen «Hilfe für Kinder und Familien» sowie «zur freien 
Verfügung» sind in der beigefügten Jahresrechnung 2022 ersichtlich.
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Sehr geehrte Damen und Herren
Geschätzte Gönnerinnen und Gönner

Der Stiftungsrat dankt allen Spenderinnen und Spendern, die im Jahr 2022 
dazu beigetragen haben, Kinder in gravierenden Notlagen zu unterstützen 
und sie und ihre Familien in eine bessere Zukunft zu begleiten.

Wir wissen Ihr grosses Engagement und Ihr Vertrauen in unsere Projektar-
beit sehr zu schätzen und freuen uns auch in den folgenden Jahren wieder 
auf Ihre Mithilfe zählen zu dürfen.

Herzlichen Dank für Ihre Hilfsbereitschaft!

Urdorf, 31. August 2023

Stiftung Hilfe für Kinder

Für den Stiftungsrat

Urs Mattmann Dr. iur. Goran Studen 
Stiftungspräsident Stiftungsrat            
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3 Dank des Stiftungsrates



Jahresrechnung 2022




































